
（公社）北海道宅地建物取引業協会
札幌北支部 主催

日時 15:30～17:00
（受付は30分前から）

場所 札幌サンプラザ ２階 玉葉の間
（札幌市北区北24条西5丁目）

3/13 金

『睡眠不足は経営リスク！
宅建業者のための「健康経営」と安全管理』

講師： 塚本 容子 氏
北海道医療大学 教授

会費

対象 どなたでも申込可
※定員６０名

無料

申込方法 【締切：3月9日(月)】

②FAX（裏面）

①QRコード

問い合わせ：０１１-６２３－２８７１

不動産業界は、顧客の命運を左右する
契約業務、頻繁な自動車運転、そして不
規則になりがちな勤務時間と、高度な集
中力と体力が必要とされる現場です。本

講演では、単なる健康講話にとどまらず、
睡眠不足が引き起こす「経済的損失」と
「事故リスク」をデータを用いて説明します。
医療専門職であり、MBA（経営学修士）お
よび公衆衛生学博士でもある講師が、組
織を守り、業績を最大化するための「攻め
と守りの睡眠戦略」を提言します。

札幌北支部では、適正な宅地建物取引を推進、日々の
業務の向上を目的とした「宅建セミナー」を開催しています。



（ 公 社 ） 北 海 道 宅 地 建 物 取 引 業 協 会
札幌北支部主催 宅建セミナー 参加申込書

ＦＡＸ：０１１－６４０－１７１４
（公社）北海道宅地建物取引業協会 札幌北支部 行

申込締切：３月９日（月）

【個人情報に関する事項】

本セミナーの申込みにより取得した個人情報については、本セミナーに係る案内及び連
絡等、本セミナーを開催する上で使用する以外に利用することはありません。

また、正当な理由がない限り、第三者への個人情報の開示はいたしませんが、個人情
報の属性に関して、個人を識別されない形で統計・分析に利用することがあります。

記
テーマ：『睡眠不足は経営リスク！

宅建業者のための「健康経営」と安全管理』
日 時：3/13（金）１５：３０～１７：００（受付は３０分前から）
場 所：札幌サンプラザ ２階 玉葉の間
会 費：無料

※１）宅建業登録している場合は、「商号・名称」をご記入ください。

※２）受領日の翌日から起算して、３日以内（土日祝日除く）に受付票をご記入のFAX番
号に送付します。受付票が送られてこない場合は、受講できない場合がありますので、
必ずご連絡ください。ＦＡＸ番号未記入の場合は、ご記入いただいた電話番号に架電い
たします。

商号・名称※1

氏名①【必須】

氏名②

氏名③

電話番号【必須】

FAX番号※2


